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Hacer la sopa, cuaderno de recetas

El Siglo de las Mujeres, 2021-2022

Virginia Ayllén, Beatriz Chambilla y Daniela Rico - Bolivia
Bianca Bernardo e Ida da Conceicao Pinheiro - Brasil

Keyna Eleison y Elaine Dual - Brasil

Claudia Casarino y Bettina Brizuela - Paraguay

Malu Valerio y Antonieta Sosa — Venezuela

Hacer la sopa, cuaderno de recetas, es una publicacidn virtual e
impresa, y una exhibicidén en el marco del evento El Siglo de Las
Mujeres organizado por el Goethe Institut La Paz, entre 2020 y 2022.
Propuesto por Malu Valerio, con la participacion de Virginia Aylldn,
Bianeca Bernardo, Claudia Gasarino y Keyna Eleison, quienes se
unieron a especular juntas este tiempo y espacic compartidos a
distancia, cruzado por historias familiares y locales en torno a los
cuidades. Para enriquecer el intercambio cada participate invitd a
una o dos interlocutoras, quienes mediaron entre la virtuelidad y el
didlogo cercano, fue asi que se incorporaron Beatriz Chambilla.
Daniela Rico, Ida da Conceicao Pinheiro, Elaine Dual, Bettina
Brizuelay Antonieta Sosa.

Esta es una coleccidn de cuadernos -tipo recetario— de coexistencia
entre cotidianidades, cruzadas por el interés de visibilizar queé
ocurre en lo interno de lob hogares de mujeres creadoras en este
tiemponotiempo, entre balancear tareas y tender regionalmente las
urgencias en torno a las,violencias y el silenciamiento que afecta a
mujeres y nifias en la regidn.

Bettina Brizuela y Claudia Casarino trabajaron a partir de recetas
de sus abuelas maternas. Bettina la cociné e invits a Claudiaa
almorzar con ella. Con ese registro cred un album fotogrdcico.
Claudia eseribid la receta de sopa rellena de su abuela, con tinta
hecha de tierra colorada, y dibujé cucharas con carbdn. Fuego y
tierra, como el horno tatakua dende Birbara cocinaba.
Fotografias: Bettina Brizuelay Claudia Casarino.

Disefio y diagramacidn: Claudia Casarino. Edicidn: Jonathan Lara.
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